
POLAR 
La création 2027-2028 de la Cie Calmez-vous ! 

Dossier de présentation 
On recherche des théâtres coproducteurs 
pour la création officielle en saison 2027-2028. 

Le spectacle en huit lignes 

Un spectacle d'improvisation à la manière du polar : 
musique inquiétante, moments sombres, mais aussi des 
touches d'espoir. Deux flics que tout oppose doivent faire 
équipe ; à la fin, on se dit que oui, la vie c'est dur, mais 
c'est beau aussi. En partant de deux points de vue 
POLARisés, on met de l'eau dans son vin et on savoure 
une enquête improvisée sur le fil du rasoir par la crème de 
l'improvisation romande. 

Genre(s) 
Improvisation théâtrale, enquête policière, théâtre 
interactif, humour. 

Thématiques 

La polarisation des débats, le politiquement correct, la 
misère de l'humain, la grandeur de l'humain. 

 
Générique 

Jeu (trois improvisateurices, en alternance) : Odile 
Cantero, Tiphanie Bovay-Klameth, Alain Borek, Grégoire 
Leresche. 

Conception et mise en scène : Yvan Richardet 

Lumières : Pascal Ravel 

Production : Cie Calmez-vous ! 



Ce qu'il y aura sûr de sûr dans ce spectacle 

De l'interactivité 

En début de soirée, le public choisit les ingrédients fondamentaux du spectacle : l'univers 
du polar (nordique, américain ou à la française), la nature de l'opposition entre les deux 
personnages principaux, et les éléments-clés de l'enquête (le lieu du crime, l'organe 
symbolique mis en scène, ce qui est vraiment en jeu).  

Une enquête de A à Z 

Le spectacle progresse à travers les scènes typiques d'une enquête policière : découverte 
du corps, autopsie, interrogatoires, planques en voiture, visites chez les suspects — 
jusqu'au grand final. Les improvisateurices naviguent ces géographies avec la précision 
de scénaristes chevronné·es et la liberté de funambules sans filet. 

Un dialogue philosophique déguisé en polar 

Au-delà de l'énigme, POLAR est une conversation entre deux visions du monde. Idéaliste 
et pragmatique, rationnelle et intuitive, solitaire et communautaire : les deux 
enquêteurices révèlent leurs contradictions comme autant d'obstacles et de forces. On 
assiste à un tour de force improvisé autant qu'à un dialogue de haute voltige. Si les 
positions extrêmes sont souvent intenables, c'est toujours le dialogue qui permet de 
trouver la clé de l'énigme. 

C'est drôle, aussi. 

Le spectacle alterne entre le glauque maléfique et la légèreté comique — un peu à la 
manière de Twin Peaks, qui peut se retourner comme une chaussette inquiétante la 
minute d'après avoir frôlé la parodie. On n'a pas dit que ça allait être confortable. 

Démarche Calmez-vous ! 

Comme les autres spectacles de la Cie Calmez-vous !, POLAR veille à son impact 
écologique, notamment en astreignant ses artistes à la mobilité douce, ainsi qu'en 
limitant sa consommation d'énergie lors de la création (recyclage, location, travail en 
circuit court). 

Prix de vente indicatif et dimensions plateau  

Autour de 3'500.- pour la première représentation 
Adaptables à toutes les tailles de plateau (scénographie souple) 

Contact 

Yvan Richardet, Route de la Perrausaz 15, Montagny-près-Yverdon, 079 393 85 86 
yvan.richardet@gmail.com


